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Лепить из пластилина с детьми — увлекательное совместное хобби! Пласти-
лин — яркий, мягкий, а главное, безопасный материал, который развивает мелкую 
моторику и фантазию ребенка. На страницах книги вы найдете все необходимое, 
чтобы ваш ребенок стал создателем и героем собственной сказки. Из самых простых 
форм — шариков, колбасок и капелек — в руках вдруг оживет целый волшебный 
лес: Баба-яга в избушке на курьих ножках, гномы, единороги и ящерицы, бурлящий 
котел с зельем и даже волшебные угощения! С помощью подробных мастер-клас-
сов ваш ребенок создаст целый пластилиновый мир. Лепите, творите, и пусть самые 
смелые фантазии воплотятся в вашем сказочном пластилиновом лесу!
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Добро пожаловать 
в Волшебный лес!

Итак, отложим метлы в сторону, закрываем глаза и потираем руки… 

Сказка начинается!

Если ты любишь сказки так же сильно, как я, важно, чтобы ты знал, 

что в каждой из них есть три составляющие: место, персонажи и сю-

жет. Используя все свои чувства и богатство воображения, ты мо-

жешь создать собственный сказочный лес.

Место

Как выглядит твой воображаемый лес? Где он находится? Может быть, 

в Зефирной долине рядом с большим городом? Придумай название 

для своего леса и дорожные указатели, чтобы его обитатели не заблу-

дились. Например: Тропа белладонны, Ведьмин холм, Сонная лощи-

на или роща Фокус-покус. Какие растения живут в твоем лесу? Может 

быть, на кустах растут серебряные и золотые монеты? А может, там 

есть древнее говорящее дерево? Что это дерево шепчет гномам?

Кто живет в его кроне: ящерицы, белки, волшебные создания? Есть 

ли в лесу полевые цветы или плотоядные растения?

Какие звуки можно услышать в этом лесу: уханье сов, стрекот кузне-

чиков, пение лягушек, вой волков или бормотание гномов? 

Какими запахами наполнен твой Волшебный лес: свежестью дождя, 

ароматом роз, пончиков, малинового пирога? Может быть, там пах-

нет любимым рагу дедушки и бабушки, которое томится в котелке 

за деревянной дверью домика-гриба?

Персонажи

Кого ты поселишь в своем Волшебном лесу? 

Эта книга научит тебя создавать некоторых персонажей, но они не 

обязательно должны быть точь-в-точь, как на картинках. Всегда луч-

ше, когда твои творения получаются особенными, если в них добав-

лено что-то от себя. 

Удели время каждому персонажу, представив, что они чувствуют: 

злятся, испытывают счастье, грусть, волнение. (Не забудь про жи-

вотных — у них тоже есть чувства!) 

В Сказочном лесу, как и в реальной жизни, каждый уникален и не-
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повторим. Придумай разные лица, костюмы и головные уборы. 

Некоторые гномы любят просто есть спагетти, а другие — делать 

из них забавные рожицы в своих тарелках.

Будь смелее. Кто сказал, что все гномы должны носить остроко-

нечные шляпы? Может быть, у твоего гнома будет блестящая лы-

сина или рыжий кот вместо парика? Скажу тебе по секрету: гно-

мы не любят резиновые шапочки для плавания, потому что в них 

слишком тесно их большим ушам.

А Баба-яга будет доброй или злой? Не обязательно украшать ее 

нос волосатой бородавкой, если не хочешь. А что у нее в карма-

нах: блохи, волшебная пыльца, оборотное зелье? Смотри, чтобы 

оно не вытекло оттуда!

Сюжет

Что происходит в твоем Волшебном лесу? Ты создатель и режис-

сер, так что выбор сюжета за тобой — забавная история или трил-

лер, романтическое приключение или волшебное фэнтези. Куда 

отправились гномы? Может быть, за новыми шляпами? На за-

нятия по зельеварению в дружелюбную школу волшебства? Или 

в цирк жуков? Может быть, они идут на день рождения феи или 

пригласили в гости фантастических существ из соседнего леса?

Возможно, в твоем лесу кроется тайна, которую нужно разгадать? 

А может, там прячется единорог или дракон, которого нужно спа-

сти?

В Волшебном лесу возможно все!
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Как лепить из пластилина?

Какой вид пластилина лучше использовать?

Я рекомендую мягкий незатвердевающий пластилин. Продается такой пла-

стилин в виде твердых брусков, которые перед началом работы нужно разо-

греть, размяв руками. Поскольку он не затвердевает, пользоваться им мож-

но неоднократно.

Что нам понадобится? 
Нужно купить пластилин разных цветов. Чтобы получить больше оттенков, 

смешивай базовые цвета:

Белый + Синий = Голубой

Белый + Красный = Розовый

Желтый + Красный = Оранжевый

Черный + Белый = Серый

Синий + Красный = Фиолетовый

Коричневый + Белый = Бежевый

Черный + Красный = Бордовый

Голубой + Зеленый = Бирюзовый
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Чтобы осветлить цвет, добавь немного белого.

Чтобы получить более темный оттенок, наоборот, добавь немного черного.

Чтобы цвет получился равномерным, разминай пластилин разных цветов тщательно, 

не сдавайся! Легче разминать небольшие кусочки.

Шар

Блин (приплюснутый шар)

Колбаска

Конус или треугольник (приплюснутый конус)

Яйцо

Капля

Морковка

Основные формы


