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В В Е Д Е Н И Е

К огда речь заходит о Китае и его культуре, первое, 

что приходит на ум, — это чай, иероглифы, бое-

вые искусства, товары широкого потребления, дора-

мы  Реже вспоминают про шелк, порох и бумагу  

Китайские мифы далеко не на первом месте, да 

и в первой десятке ассоциаций их нет  Но это не значит, 

что их не существует  Просто так уж вышло, что в тот 

период, когда появился интерес к мифологии народов 

мира, эта тема была настоящей terra incognita для евро-

пейских исследователей, писателей и читателей  

На то есть немало причин, к которым мы обяза-

тельно вернемся в следующих главах  Но одной из 

главных можно назвать то, что сами китайцы много 

веков не документировали и не изучали собственную 

мифологию 

Еще одна сложность в том, что Китай многонациона-

лен, а свои верования есть и у ханьцев (которых и име-

нуют китайцами), и у тибето-бирманских, и у тайских 

народов  Точно так, как у тюркских, монгольских, ка-

дайских, мон-кхмерских… Да что говорить, если у каж-

дой деревни здесь есть свои боги и свои культы  

На это буйство фантазии со временем повлияли 

сначала даосизм, потому буддизм, а далее конфуци-

анство, которое даже религией можно назвать с на-



8

Введение

тяжкой — это, скорее, идеология с элементами веры 

в единого бога  

Сверху наложилась поздняя мифология и культ 

предков, который очень развит по всей Азии  Не-

обычно и то, что верования разных регионов Китая, 

народов, различных философских и религиозных си-

стем не боролись, а наслаивались друг на друга  Вот 

почему император Хуан Ди для конфуцианцев явля-

ется древним императором, для даосистов — первым 

бессмертным, а в народной мифологии это верховное 

божество 

Разумеется, такую сложную конструкцию изучать 

сложно — пластов и слоев здесь много  Но можно од-

нозначно сказать, что под китайской мифологией се-

Го Пу  Книга гор и морей  Издание эпохи 
Мин (1368–1644 гг )



9

Введение

годня подразумевают традиционные верования жите-

лей междуречья Хуанхэ и Янцзы  

Чем же они интересны? Во-первых, они крепко свя-

заны с природными стихиями  Тех же потопов у ки-

тайцев было несколько, а боролись с ними почти все 

боги, действовавшие в начале времен  Тем не менее 

вода для аграрного государства — это источник бла-

гополучия и сытости, потому защитник и тотем всего 

китайского народа — дракон — заведует именно этой 

стихией  

В этой книге мы познакомимся с главными китай-

скими мифами — о создании мира, о борьбе со сти-

хийными бедствиями, от которых страдала Поднебес-

ная много тысяч лет назад, о героях, которые смогли 

их обуздать, об устройстве мира и попытках обрести 

бессмертие  А главное, мы попытаемся понять, из чего 

сложился менталитет уникального народа и как Ки-

тай стал тем, чем он является сегодня, — огромной 

страной с тысячелетней историей, которая всегда вы-

бивается в лидеры после любых суровых испытаний 

Уделим мы внимание и мифам разных регионов 

страны  Ведь южнокитайский эпос совсем не похож на 

тенгрианство северных народов  Да и Тибет — это не 

только буддизм, но и загадочные исконные верования, 

которые полны неожиданностей  

Нужно ли современному прагматичному человеку 

знакомиться с мифологией древней страны? Обяза-

тельно! Во-первых, это расширяет кругозор, а без него 

жить скучно  Во-вторых, мифы — это культурный 

код, который нам передали прапрапрадеды  Вы скаже-
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те, что китайцы вряд ли были нашими прародителя-

ми  Да, это так, но у человечества общий предок  Вот 

почему в китайских мифах угадываются параллели со 

скандинавским и финно-угорским эпосом, мифологи-

ей Южной Америки, да даже с легендами Древней Гре-

ции, если присмотреться  Главное — зрить в корень  

А для более наглядного знакомства в книге есть ил-

люстрации древних и современных творцов  С ними 

можно познакомиться и через QR-коды  



КОРНИ 

И ОСОБЕННОСТИ 

КИТАЙСКИХ 

МИФОВ

Г Л А В А  I . 
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Ч то такое миф? С точки зрения обывателя это 

любое древнее сказание о сотворении человека 

или мира, а также рассказ о деяниях героев и богов 

в незапамятные времена  Более эрудированные люди 

скажут, что это фольклорный жанр, иллюстрирую-

щий представления древнего человека об устройстве 

мира  

Отдельные мифы любой цивилизации складыва-

ются в систему  Одной из таких систем является и ки-

тайская мифология  Развивалась она по тем же прави-

лам и принципам, что и любая другая, потому перед 

знакомством с ней нужно обязательно выяснить, как 

Боги Китая  Копия 
старинной гравюры, 
перепечатанная 
А  Кирхером   
1667 г 
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возникают мифы  Вроде бы все просто: древний чело-

век пытался объяснить, откуда взялся мир вокруг, но 

такого инструмента, как наука, не имел, потому искал 

другие пути  Но это устаревшее представление, все не-

сколько сложнее 

ИЗ ЧЕГО РАС ТУТ МИФЫ?

М ифологическое сознание — самая древняя фор-

ма понимания и осмысления мира, понимания 

человека, природы, общества  Эволюционировало 

оно довольно долго, а в процессе его рационализации 

в культуре появились и закрепились представления 

о сверхъестественном 

В их основе лежит вера в одушевленность всей при-

роды, то есть анимизм  Именно так  Для самых древ-

них племен все светила, водоемы, растения, ветры 

и облака — это одушевленные существа, живущие на-

подобие животных и людей  Сегодня под анимизмом 

подразумевают веру в души и духов, которые управля-

ют не только людьми или предметами, но и явлениями 

окружающего мира 

Чанг Ци Я на горе 
Куньлунь  Иллюстрация 

из книги «Мифы 
и легенды Китая»   

1922 г 



Дай Цзин  Рыбалка на реке Вэй    
Живопись по шелку  Свиток  1-я пол  XV в 
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Со временем анимизм трансформировался в тоте-

мизм  Это обряды и верования первобытных людей, 

которые напрямую связаны с представлениями о род-

стве между группой людей и растениями или живот-

ными, которые являлись предками и покровителями 

всего племени, а также символизировали кровное род-

ство  На этой стадии в Поднебесной появилось пред-

ставление о черной черепахе и петухе, как защитниках 

племен, и о чудесной силе нефрита  Кстати, тотемизм 

подарил китайской мифологии одного из ключевых 

персонажей — дракона  Но к этому мы еще вернемся  

Тотемизм же превратился в фетишизм  Это покло-

нение неодушевленным предметам  Скалам, деревьям, 

горам, даже обычным бытовым вещам вроде посуды 

приписывались чудодейственные свойства  А вот фе-

тишизм стал магией  Магию ученые определяют как 

обряды, которые связаны с верой в сверхъестествен-

ную способность воздействовать на окружающую 

действительность и других людей  Также ее называют 

теоретической системой естественных законов, кото-

рые регулируют последовательность событий в мире, 

и практическим руководством для достижения целей 

Представления о сверхъестественном играют клю-

чевую роль в формировании более глубокого взгляда 

на мир и воздействия человека на окружающую среду, 

что отражается в понятии магии  Несмотря на перво-

начальную парадоксальность, магия — предшествен-

ница мифологии и науки  Просто магические ритуалы 

и обряды становятся своего рода рычагом управления 

природой и божествами  


