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Б ог сотворил небо и землю.

Земля была не устроена, и Дух Божий носился над ней.

И вот в шесть дней Бог дал устройство земле. «Да будет свет!» — ска-

зал Господь. И стало светло. И назвал Бог свет днём, а тьму — ночью.

Это был первый день. Во второй день Он сотворил твердь и  назвал 

твердь небом.

В третий день Бог отделил воду от суши. И образовались моря, озёра, 

реки и источники. Земля же, по воле Божией, произвела растения.

В четвёртый день Бог создал светила небесные; солнце стало светить 

на небе днём, а луна и звёзды освещать мир ночью.

В  пятый день Бог повелел, чтобы вода наполнилась рыбами и  чтоб 

птицы летали в воздухе над землёю.

В шестой день Он сотворил животных земных.

Наконец, сказал Бог: «Сотворим человека по образу и по подобию На-

шему, и  да обладает он рыбами морскими, птицами небесными и  ско-

том, и всеми тварями, живущими на земле».

И сотворил Бог первого человека — Адама. Он из земли создал тело 

и вдунул в него душу разумную и бессмертную. Этой душой Он отличил 

его от животных и уподобил Себе.

Но Адам был одинок, и Господь Бог создал для него жену — Еву, что-

бы она была ему подругой и помощницей.

И увидел Господь Бог, что всё, сотворённое Им в шесть дней, — пре-

красно.

В седьмой день Он почил от трудов Своих, то есть перестал творить, 

благословил этот день и  назначил его быть днём покоя и  радости для 

людей.

Сотворив мир, Бог стал заботиться о  нём. Он постоянно хранит его, 

и всё в нём совершается по Его святой воле.

Сотворение мира и человека
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Б ог устроил дивный 

сад  — рай и  поселил 

в  нём Адама и  Еву, чтобы они воз-

делывали и  хранили его. В  раю про-

текали реки и  росли деревья, на ко-

торых зрели приятные для пищи 

плоды.

Среди рая росли два особенных 

дерева. Одно из них было древо жиз-

ни, а другое — древо познания добра 

и зла.

Вкушая плоды древа жизни, люди могли жить, не зная ни болезней, 

ни смерти; о втором же дереве Бог сказал первому человеку, чтобы он не 

ел плодов с этого дерева, потому что если он вкусит их, то умрёт.

Жизнь первых 

людей в раю
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Первые люди блаженствовали в раю. Все животные ласкались к ним; 

не боялись они смерти, не знали болезней, горя, страданий, не знали 

лжи и обмана и всей душой любили Бога, Который постоянно заботил-

ся о них и часто являлся им и беседовал с ними.
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П режде творения мира и  всего, что находится в  нём, Бог 

сотворил ангелов, невидимых, как и Он Сам.

Все ангелы были добрые, но потом один из них не захотел повино-

ваться Богу и научил других тому же.

Он стал называться диаволом, то есть клеветником, соблазнителем. 

Господь лишил блаженства его и  тех, кто его послушался. И  вот диа-

вол позавидовал счастью Адама и  Евы и  захотел погубить их. Он во-

шёл в змея и, когда Ева проходила мимо дерева познания добра и зла, 

спросил:

— Правда ли, что Бог запретил вам есть плоды райских деревьев?

Ева ответила:

— Господь позволил нам есть плоды со всех деревьев сада; только 

с дерева познания добра и зла Он не позволил вкушать плодов и сказал, 

что, если мы сделаем это, умрём.

Первый грех.  

Обещание Спасителя. 

Изгнание из рая







— Нет, вы не умрёте,  — сказал диавол.  — Бог знает, что 

как только вы вкусите их, то сделаетесь сами как боги,  — 

будете знать добро и зло.

Ева посмотрела на дерево, запрещённые плоды особен-

но понравились ей теперь; она подошла, взяла плодов и ела, 

потом дала мужу, и он ел.

Как только они сделали это, им сразу стало страшно 

и  стыдно. До тех пор невинные как младенцы, они не за-

мечали, что наги, и  не стыдились этого, но, согрешив, при-

крылись листьями и укрылись среди деревьев.

И услышали они голос Бога; Господь ходил в раю.

— Где ты, Адам? — воззвал Он. Адам ответил:

— Я услышал голос Твой, Господи, и скрылся; мне стало 

стыдно, потому что я — наг.

Господь сказал:

— Не ел ли ты от дерева, с которого Я запретил тебе есть?

Адам вместо того, чтобы сознаться в  своей вине и  про-

сить прощения у Бога, ответил:

— Жена, которую Ты сотворил мне, дала мне плодов это-

го дерева, и я ел.

Жена сказала:

— Господи, змей соблазнил меня.

Тогда Бог проклял змея, а  Адаму и  Еве сказал, что в  на-

казание за ослушание они будут жить в  горе, страданиях, 

тяжёлых трудах и потом умрут. Но, по милосердию Своему, 

в утешение людям, Господь обещал, что впоследствии явит-

ся Спаситель мира, Который примирит людей с Богом и по-

бедит диавола.

Сказав это, Господь Бог изгнал Адама и  Еву из рая и  по-

ставил ангела с  пламенным мечом, чтобы охранять путь 

к дереву жизни.
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Каин и Авель

УАдама и  Евы было два сына: Каин 

и Авель.

Старший, Каин, обрабатывал землю; младший, 

Авель, пас овец. Авель отличался добротой и кро-

тостью; Каин же был злой и завистливый. Однаж-

ды оба брата захотели принести Богу в  жертву, 

то есть в дар, что было у них лучшего: Каин — от 

плодов земных, Авель  — лучшую овцу из свое-

го стада. Авель приносил свою жертву с  чистым 

сердцем, с  чувством горячей любви, и  жертва его 

была угодна Богу, Каин же приносил свою жертву 

без благоговения, а  потому даров его Господь не 

принял.

Каин позавидовал брату.

Бог внушил ему изгнать из своего сердца недо-

брое чувство, но Каин позвал Авеля с собою в поле 

и убил его.

Тогда Господь спросил его:

— Где брат твой — Авель?

Каин ответил:

— Не знаю. Разве я сторож брату моему?

— Что ты сделал, — сказал Господь, — как решился ты убить невин-

ного брата своего?
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И Бог проклял Каина и осудил его на изгнание и скитание на земле. 

Каин не смел показаться родителям, ушёл от них далеко, до смерти сво-

ей всего боялся и нигде не находил себе покоя.

У  него были дети, которые, как и  отец, были злы, непочтительны 

и завистливы.

Адама и  Еву пожалел милосердый Господь и  дал им вместо Авеля 

другого сына — Сифа; он был добр и кроток, как Авель.
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Л юди размножились 

на земле. Потомки 

Сифа стали брать себе в  жёны де-

вушек из нечестивых потомков Ка-

ина, все забыли Бога, не молились 

Ему и  постоянно грешили. Господь 

много раз вразумлял их, но они не 

слушались Его; тогда Бог положил 

наказать людей за их греховную жизнь и упорство и истребить род че-

ловеческий потопом.

В  то время жил один праведный человек, по имени Ной. Господь не 

забыл его.

Потоп
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Он велел Ною построить ковчег, то есть большой крытый корабль, 

войти в него со своим семейством и взять с собою всяких животных.

Когда это было исполнено, Бог затворил двери ковчега, и  начался 

 потоп.
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Сорок дней и сорок ночей 

лил дождь; вся земля, самые 

высокие горы покрылись 

водою. Всё, что жило на зем-

ле, — и люди и животные, — 

всё погибло.

Только ковчег спокойно 

и безопасно плавал по воде.

Через сорок дней дождь 

перестал лить, и  хотя вода 

не убывала, но тучи рас-

сеялись, выглянуло солнце 

и  показались вершины гор. 

Ной отворил окно ковче-

га и  выпустил ворона. Во-

рон отлетал и  прилетал, но 

в ковчег не возвращался.

Через несколько дней 

Ной выпустил голубя; го-

лубь полетал и  вернулся  — 

ему негде было отдохнуть.

Прошло ещё несколько 

дней. Ной во второй раз вы-

пустил голубя. На этот раз 

голубь возвратился вечером 

и  в  клюве принёс зелёную 

ветвь. И Ной понял, что вода 

начала сходить с  земли. По-

том он в  третий раз вы-

пустил голубя, и  голубь не 

возвратился. Ной понял, что 

земля очистилась от воды, 

по повелению Божию вышел из ковчега, вывел семью свою и всех жи-

вотных и принёс горячую молитву и благодарственную жертву Богу за 

спасение.
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Бог благословил Ноя и обещал, что на земле потопа больше никогда 

не будет.

В память этого обещания Господь явил на небе радугу.
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П осле потопа Ной стал 

обрабатывать землю 

и насадил виноградник. Когда вино-

град поспел, он выжал из него сок 

и,  не зная, что сок этот опьяняет, 

выпил его слишком много. Потом он 

лёг, не прикрывшись, в своём шатре 

и уснул.

Один из трёх сыновей Ноя, Хам, увидев, что отец лежит разде-

тый, поспешил к своим двум братьям и, смеясь, рассказал об этом. Но 

Сим и Иафет взяли одежду и, не глядя на отца, почтительно прикры-

ли его.

Дети Ноя


