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ВВЕДЕНИЕ

У меня нет визитки. Но если бы была, на ней 

было бы написано «Консьерж»1. Такова моя 

работа.

Это не точное название моей профессии, но 

легче представиться так, чем объяснять: «При-

вет, я Стив Симс, и я работаю синей рыбкой!» 

Немедленно наступает смущенное молчание, 

сверчок исполняет соло2. Ладно, ну а что это 

значит?

Это значит, что я исполняю желания. Я во-

площаю для моих клиентов в жизнь то, что 

1 К о н с ь е р ж  — для нас более привычно это 

слово в том смысле, в котором оно употребляется во 

Франции, то есть человек, который присматривает 

за многоквартирным домом; однако в англоязычных 

странах консьерж — это, скорее, сотрудник отеля, ко-

торый выполняет просьбы клиентов: бронирует столи-

ки, достает билеты и т. д. (Здесь и далее прим. перев.)
2 С в е р ч о к  и с п о л н я е т  с о л о  — звук, 

в мультфильмах сопровождающий крайне неловкую 

ситуацию взаимного непонимания.
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больше никто не смог бы воплотить. Настоя-

щий bluefisher может исполнить все что угодно. 

Буквально.

Хотите пройтись по красной дорожке на 

неделе моды, даже если вы тихий биржевой 

маклер, который ни разу не надевал ничего 

от Gucci? Может, мечтаете посмотреть Фор-

мулу-1 из королевской ложи в Монако? Пома-

хать клюшкой с чемпионом мира по гольфу? 

Очутиться за кулисами во время представле-

ния любимой группы… или даже спеть вместе 

с ними на сцене?

И только подумайте, как круто будет по-

явиться в эпизоде любимого сериала… Ну а как 

насчет полета на истребителе почти за пре-

делами земной атмосферы? Подводной экс-

педиции к «Титанику»?

Это не просто случайный набор чужих грез. 

Я перечислил лишь некоторые желания, ко-

торые я осуществил для моих клиентов. Это 

далеко не весь список. (И только те, о которых 

в принципе можно рассказывать.) Один из моих 

заказчиков на выходных побывал Джеймсом 

Бондом. Это были крайне адреналиновые вы-

ходные, которые стартовали в Монте-Карло 

и закончились в Москве. Они включали в себя 

похищения, скудно одетых красоток, развед-

чиков-диверсантов и, конечно же, гонки на 

Lamborghini Diablo.
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Я не шучу. Это и правда моя работа. Это то, 

что моя компания Bluefish1 делает для людей, 

которые устали стоять на месте, устали от ста-

тус-кво и жаждут совершить нечто  невероятное.

Я бы мог написать целый том невероятных 

историй, которые я создал для моих клиентов. 

Но эта книга не о воплощении чужих желаний. 

Она о чем-то куда более серьезном.

Я хочу рассказать о способности достичь 

того, что кажется недостижимым. Это вопрос 

умственного настроя. Веры. Практики. Вот 

что важно. Этот навык, этот талант, это искус-

ство куда важнее, чем мероприятия, которые 

мы провели для других людей. На несколько 

порядков важней.

Это больше, чем любой список желаний, 

продолжительней, чем одноразовое событие, 

и намного важней, чем любые встречи со звез-

дами и крышесносные приключения. Я говорю 

о том, что изменит вас, вашу жизнь, вашу ра-

боту, ваше отношение — изменит все.

Вот о чем я пишу свою книгу.

Дэвид Аллен написал замечательную книгу 

о личной продуктивности «Как привести дела 

в порядок». Миллионы людей прониклись его 

философией об управлении рабочей нагрузкой 

1 Bluefish (англ.) — дословно «синяя рыба». Далее 

автор объяснит, почему выбрал такое название для 

своей компании.
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и личным временем в эпоху сверхзанятости. 

Это великолепно. Но bluefishing не о том, как 

вычеркивать лишние пункты в списке дел, 

а о воплощении заветных желаний.

Хотите ли вы вместо захлопнутой перед 

носом двери — гостеприимно распахнутую? 

Хотите избавиться от чувства, что вы застряли 

в болоте? Перестать волноваться, что будете 

выглядеть глупо, если не справитесь с первой 

попытки? Хотите ли действительно СДЕЛАТЬ 

все, что обещали себе и другим? Хотите знать, 

каково это, когда успех следует за успехом, 

как волна за волной?

Хотите знать, каково это — не бояться?

Глубоко внутри мы все одинаковые, так 

что я могу предположить, что вы хотите того 

же, что и я, и чего хотят все, кого я знаю. Вы 

хотите приключений, свершений, азартных 

волнений и восхищения. Вы хотите позаботить-

ся о семье, впечатлить клиентов и заставить 

людей восхищаться вашим чертовски острым 

умом и эффективностью. Может, даже сделать 

мир чуть лучше, чем он был до вас.

И в этой книге я собираюсь дать вам совет 

как человек, способный осуществить что угод-

но для кого угодно. Поверьте мне, я не бахва-

люсь — я основываюсь на опыте. Я знаю, как 

это осуществить, и знаю, что вы хотите этому 

научиться. Так что читайте дальше.
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Один факт: искусство bluefishing привело 

меня и всех, кто практиковал это искусство, 

в мир процветания — во всех его формах. Мы 

добились поразительных побед, пережили не-

вероятные приключения и полностью — даже 

с лихвой — довольны своей жизнью.

Все обещают рассказать про десять легких 

шагов к успеху. Это чушь собачья, и здесь ее 

не будет. Действительно, мое искусство, ко-

торому я хочу научить и вас, по сути своей 

очень простое. Однако я должен предупредить, 

что дорога к нему крутая и ухабистая. Вы не 

можете прожить всю жизнь «в домике», наде-

ясь на успех, — вам придется немного высу-

нуть шею из панциря. Единственный способ 

повзрослеть — это пробовать и набивать шиш-

ки, узнавая на собственном опыте, что рабо-

тает, а что не работает. Но вы пройдете этот 

путь не в одиночку, и я покажу вам приемы, 

которые изменят ваш взгляд на происходя-

щее. Речь не о «методе», а, скорее, об образе 

мышления.

Как только у вас получится в первый раз, 

вы почувствуете «Неужели я… ого!». Хотел бы 

я видеть тогда ваше лицо, то, как вы распрям-

ляете плечи, как на глазах становитесь чуть 

выше и избавляетесь от страха. Вы начали, 

чтобы получить результат, так что чем больше 

практики, тем он лучше и заметней. Вы испы-
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таете нечто новое и головокружительное. Когда 

вы действительно подключитесь к искусству 

bluefishing, это снесет вам крышу.

Но есть и хорошая новость: то, чему я буду 

вас учить, не нейрохирургия как-никак. Будь 

это настолько сложно, я бы сам не справил-

ся. У меня, с моей-то биографией, было ноль 

целых, ноль десятых шансов стать тем, кем 

я в итоге стал. Однако смотрите: я женат на 

любви моей жизни, у меня трое прекрасных 

детей, чудесные друзья, бэт-пещера с мото-

циклами и работа, на которой я путешествую 

по всему миру и дарю людям незабываемые 

моменты счастья.

Как я этого добился? И — что более важ-

но — как этого добиться вам?

Вы готовы изучить искусство bluefishing?

Тогда приступим.


