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ОНИ СВЕРХЛЮДИ?

Имена советских разведчиков стали уже настоящей 

легендой. Рихард Зорге, Рудольф Абель, Ким Филби, 

Николай Кузнецов, Дмитрий Медведев, Зоя Рыбкина 

(Воскресенская), супруги Геворк и Гоар Вартанян, Ко-

нон Молодый, Евгений Березняк, Алексей Ботян — эти 

и многие другие герои, в том числе и те, чьи имена 

до сих пор не рассекречены, сделали (и продолжают 

делать) все от них зависящее — и даже больше! — 

чтобы мы с вами жили в сильной, свободной, процве-

тающей стране. О них пишут книги, они становятся 

прототипами героев фильмов. Их слава не увядает, 

и с годами не стирается всенародное восхищение 

теми, о ком часто говорят: это же просто какие-то 

сверхлюди!

Много лет занимаясь изучением и применением на 

практике различных методик тренировки интеллекта, 

памяти и внимания, я не мог не заинтересоваться 

вопросом: как же устроен мозг разведчика? В нем 

от природы заложены уникальные свойства — или 

необычная острота ума, скорость мышления, сообра-

зительность, неординарная память и прочие из ряда 

вон выходящие качества приобретаются благодаря 

какой-то особой системе тренировок? А главное — 
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можем ли мы, обычные люди, «прокачать» свой мозг 

так, чтобы хоть немного приблизиться к уровню мыш-

ления легендарных разведчиков?

Может, чтобы быть разведчиком, и правда нуж-

но обладать сверхчеловеческими способностями? 

В самом деле, разве это по силам обычному чело-

веку — сохранять невероятное самообладание в са-

мых сложных, опасных для жизни ситуациях? Смог 

бы он не растеряться, не ошибиться, не совершить 

ненужных действий, не сказать лишнего в опасной 

ситуации? Или, преодолев страх, волнение и стресс, 

мгновенно сориентироваться и принять единственно 

правильное решение в обстановке, когда секунда 

промедления чревата полным провалом, а то и ги-

белью? Как обычный человек смог бы держать в го-

лове огромные массивы разнообразной информации 

и никогда ничего не путать? Каким образом он полу-

чил бы нужные сведения, если они покрыты тайной 

и надежно охраняются? Способен ли он мгновенно 

вычислить чужака, скрытого под самой дружелюбной 

маской? Отличить правду от лжи? Распутать самые 

замысловатые козни врагов? Найти такие пути до-

стижения цели, до которых, кажется, вообще невоз-

можно додуматься?

Сверхчеловеческие ли способности нужны для это-

го? Или просто пока неизвестные нам самим способ-

ности? Те, которые потенциально заложены в нашем 

мозгу, просто мы не научились ими пользоваться?

Когда одного из ныне действующих представите-

лей Службы внешней разведки РФ спросили, откуда 

у него все эти сверхспособности, он ответил: «Ничего 


